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План внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 
 
№  

п\п 

Название курса Kлaccы/ количество часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Спортивно-оздоровительное направление 

  Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное направление 
 Основы функциональной  грамотности   1 1 1 1 1 1    

 Мир шахмат 1 1          

 Введение в физику      1      

 В мире профессий     1 1 1 1 1   

 Путешествие в мир сказки 1 1 1 1        

 Информатика в производстве          1 1 

 Основы программирования        1 1   

 Информационная безопасность       1     

Общекультурное направление 
 Орлята России            

 Я - иccледователь 1 1 1 1        

 Проектная мастерская     1 1 1 1 1   

Социально-педагогическое направление 
 Курс «Культура питания» 0,5 0,5          

Духовно-нравственное направление 
 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Россия мои горизонты      1 1 1 1 1 1 

 Семьеведение        1 1 1 1 

             

 Итого в неделю 5,5 5,5 5 5 5 7 7 8 7 5 5 

 
 


